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INDULNAK A  KISLABNYOM KAMPANY ,KLIMABARAT ES
ENERGIATAKAREKOS HAZTARTAS" KEPZESEI!

2011. oktdber 12., azonnal kézélheté

A Kisldbnyom kampany célja, hogy a csaladok, haztartasok energiatudatossagat és
energiahatékonysagat novelje, és népszerlsitse a klimabarat, szén-szegény életmddot. A
kampany sordan a GreenDependent Egyesilet bemutatja, hogy beruhazas nélkiil,
viselkedésiink megvaltoztatasaval is jelent6s energiat — és igy pénzt - tudunk
megtakaritani.

A kampany keretében el6szér 10 helyszinen tart az Egyestlet informalis képzést Kozép-
Magyarorszag kulénb6zé telepilésein, majd 2011 decemberétél 4 hoénapos energia-
megtakaritdsi versenyt indit, amelyhez a kisldbnyom honlapon (www.kislabnyom.hu)
keresztll lehet csatlakozni. A verseny soran a résztvevé haztartdsoknak sajat
fogyasztasukat kell nyomon kovetni, valamint 3 kreativ feladatot megoldani.

A kampany soran a GreenDependent Egyesllet munkajat helyi klima-koordinatorok segitik,
akik a kornyékiikon él6 csalddok, haztartdsok részvételét segitik.

A klimabarat haztartdas képzéseket 2011 e .
oktobere és novembere folyaman tartjak _— Kislabnyom kepzes
Budapesten 2 helyszinen és Pest megye 8 VERSERYE Szekszardon 2010-ben
telepilésén (Erd, GOdoll6, Monor, Pécel,
Szentendre, Vac, Vecsés és Veresegyhaz). A
pontos datumokat és helyszineket folyamatosan
tesszlik k6zzé a www.kislabnyom.hu oldalon és a
Kislabnyom hirlevélben. Az els6 képzés oktéber
15-én lesz Wekerletelepen, az Energiahatékony
Wekerle Nap keretében.

A képzéseken a résztvevok a kovetkezd témakkal
ismerkednek meg:

¢ Klimavaltozas és haztartasok: mi a klimavaltozas és hogyan érinti a haztartasokat?

¢ Oko-ldbnyom, karbon-ldbnyom és szamitasuk: mekkora egy atlag magyar 6ko- és
karbon-labnyom, és mekkora a sajatunk?

e Haztartdsok energiafogyasztasa: mire és mennyi energiat hasznalunk?

e Egyszer(i, otthon elvégezhet6 haztartasi klima/energia audit (felmérés)

e Energiafogyasztas csokkentése beruhazas nélkll: tippek, étletek, megtakaritasi
lehetbségek

Ezen felUl a résztvevOok két kiadvany is atvehetnek: egy klima-naptart, amely minden
honapra hasznos megtakaritasi tanacsokkal latja el Oket, valamint a Klimabarat
haztartasok cimii. Gtmutatot.

Jelentkezni a helyi klima-koordinatoroknal lehet, akik  elérhetdségei a
http://kislabnyom.hu/kapcsolat oldalon taldlhaték meg.

A Kisldbnyom kampany févédnoke dr. Fllép Sandor, a jové nemzedékek
orszaggylilési biztosa.
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A képzések ingyenesek, barki szamara nyitottak, elozetes tudas nem sziikséges!
Mindenkit szeretettel varnak!
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Email: info@kislabnyom.hu jonchiad Map el Sséval valsul meg.
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